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ПОЛОЖЕНИЕ  

                  О проведении соревнований по художественной гимнастике  

"Майский Вальс "  

1. Цели и Задачи.  

-Выявление сильнейших спортсменок   

-Пропаганда здорового образа жизни  

-Развитие и популяризация художественной гимнастики   

-Обмен опытом между тренерами и судьями.  

  

  

2. Обеспечение безопасности участников и зрителей.  

Соревнования проводятся в спортивном сооружении, отвечающим требованиям соответствующих 

нормативных актов, направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, а также при условии наличия актов готовности и сооружения к проведению мероприятий, 

утверждаемых в установленном порядке.  

Во время проведения соревнований, организаторы соревнований обеспечивают присутствие медицинского 

работника, а также обеспечивает беспрепятственный въезд машины скорой помощи на / с территории 

спортивного сооружения.  

  

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.  

Дата проведения – 3 Мая 

3 Мая – парад открытия, день соревнований, парад закрытия, отъезд участников;   

Место проведения – СК «Новая Лига»        

Марьина Роща                              



 

  

4. Организаторы соревнований   

Руководство организаций и проведение турнира.   

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.   

Главный судья соревнований –   Ковач Ирина Валентиновна ССВК  

Главный секретарь соревнований – Рагулина Полина СС2К 

  

5. Требования к участникам соревнований   

К соревнованиям допускаются гимнастки ЦОП, ДЮСШ, СДЮСШОР, СШ, спортивных центров, 

спортивных клубов и других спортивных организаций. Имеющие разрешение врач, страховку от 

несчастных случаев. Соревнования проводятся в личном первенстве и групповых упражнениях. Состав 

команд неограниченное число гимнасток, 1 тренер, 1 судья.   

В мандатную комиссию необходимо предоставить следующие документы:   

- заявка на участие команды в соревнованиях, с печатью и подписью руководителя организации и 

спортивного врача;  

- свидетельство о рождении/ паспорт (копия);  

- страховка (копия);  

- при отсутствии визы врача в заявке, предоставляется оригинал и копия медицинской справки от 

спортивного врача;  

- классификационная книжка спортсмена  

- удостоверение спортивного судьи  

  

6. Программа соревнований   

Соревнования проводятся в личном первенстве и групповых упражнениях по действующим 

международным правилам соревнований по художественной гимнастике, утвержденным исполнительным 

комитетом FIG на 2025 - 2028год. 

Индивидуальная программа. 

Год рождения Группа А Группа В Группа С Группа D Группа Е 

       2021 и младше      БП  БП БП  ОФП 

        2020 - 2019      БП+Вид Вид БП  ОФП 

         2018      2 Вида БП+Вид Вид БП ОФП 

         2017      2 Вида БП+Вид Вид БП ОФП 

         2016      2 Вида 2 Вида  БП +Вид БП ОФП 

         2015      2 Вида 2 Вида БП+Вид БП ОФП 

         2014       2 Вида 2 Вида Вид  ОФП 

         2013        2 Вида 2 Вида Вид   

         2012       2 Вида 2 Вида Вид    

         2011 и старше       2 Вида 2 Вида Вид    

 

 

 

 

 

 

Групповые упражнения:  



Год рождения Программа Группа А Группа В 

2020-2019           3 юн.р Бп  

     2018            2 юн.р Бп  

      2017          1 юн.р Бп  

       2016          3р Бп+Вид       БП 

        2015          2р 2 Вида       Вид 

2014 - 2013          1р 2 Вида       Вид 

2012-2011        КМС  2 Вида       Вид 

2010 и старше        МС  2 Вида       Вид 

           

Гимнастические дуэты/трио 

Программа Группа А Группа В 

Юношеские разряды БП  

3р БП  

2р БП  

1р БП+Вид БП 

Кмс 2 Вида Вид 

МС 2 Вида Вид 

 

 

 

*Организаторы оставляют за собой право сократить программу выступлений   

  

 Программа ОФП 2014 и младше  

1.  Складочка  

2.  Бабочка с наклоном вперед  

3.  Лягушка  

4.  Колечко  

5.  Корзиночка  

6.  Мостик с поля/стоя  

7.  Шпагат(правая, левая, прямой)  

8.  Равновесие пассе на полупальце  

9.  Чупа-чупс  

10.  Кувырок вперед  

11.  Равновесие на 90 градусов вперед   

  

7. Условия проведения и поведения итогов соревнований   

Соревнования личные и групповые проводятся согласно с действующими правилами по художественной 

гимнастике.   



Порядок и условия проведения соревнований определяется главной судейской коллегией перед началом 

соревнований.  

Победители определяются по наибольшей сумме балов, набранных в многоборье.  

  

8. Награждение победителей  

Все участники соревнований награждаются медалями, грамотами и призами.   

Турнир без проигравших!   

  

9. Условия финансирования, расходы с вязанные с проездом команд, суточные, питание и проживание 

за счет командирующих организаций.  

*Расходы, связанные с проведением соревнований (приобретения грамот, медалей и призов) за счет средств 

организатора соревнований.  

*Стартовый благотворительный взнос участников соревнований:   

*Индивидуальная программа- 4700 рублей.  

* ОФП – 4000 рублей   

*Групповое упражнение – 16000 рублей.   

* Дуэт – 6000 рублей 

    * Трио – 7500 рублей 

*Штраф за отсутствие судьи (более 6 человек в команде) – 8.000 рублей.  

Внимание! В случае отсутствия гимнастки на турнире, стартовый взнос возвращается в виде 

ценного подарка.  

  

Стартовый благотворительный взнос необходимо внести до 27.04.2026 г.  на 

расчѐтный счѐт.   

  

  

10. Музыка  

Музыка сдается за час до выступления гимнастки/команды на CD дисках или USB флешках, e-mail.   

*Флешка должна быть обязательно подписана ФИ клуб/школа  

11. Заявки   

Мандатную комиссию предоставляются заявки, заверенные печатью и подписью врача и руководителя 

командирующей организации, документы, подтверждающие личность и год рождения участника.  

предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в электронном виде, эл. Почта                                       

valse.rg@mail.ru                                          

 

до 27 Апреля  

Окончательные заявки подаются в судейскую коллегию на совещании судей в день соревнований.  

Контактный тел: +7 9850456103 Анна  

mailto:valse.rg@mail.ru


Данное положение является официальным вызовом на соревнования!  


